Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

1 - zaterdag 5 april 2025

5/04/2025 - 14:00

Programmanr. 1
5/04/2025 - 14:00

100m vrije slag

9-10 jaar
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tijd  Pnt
10 jaar, Jongens
1. Osselaer Van Nieuwenhuyze Kian TSZ/11113/15  1:28.25 1:22.53 160
50m: 39.61 100m: 1:22.53
2. Vandekerckhove Victor DDZZ7/11064/15 1:31.79 1:28.06 132
50m: 41.94 100m: 1:28.06
3. De Winter Remi Dz0/11236/15 NT 1:34.39 107
50m: 43.37 100m: 1:34.39
10 jaar, Meisjes
1. Foubert Sanne TSZ/21112/15  1:25.26 1:19.35 253
50m: 38.06 100m: 1:19.35
2. Wullaert Liese STW/21246/15 1:24.41 1:19.39 253
50m: 38.12 100m:  1:19.39
3. Rogiers Lotte LZVv/21089/15 1:29.81 1:28.94 180
50m; 45,27 100m: 1:28.94
4. Goeminne Ellemieke TSZ/21119/15 NT 1:29.02 179
50m: 42.19 100m: 1:29.02
5. De Nil Kaat LZV/21086/15 1:44.31 1:38.67 132
50m: 46.39 100m: 1:38.67
Programmanr. 2 Dames, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 14:04 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Van Bunder Inez TSZ/21091/13  2:28.30 2:25.48 435
50m: 33.40 100m: 1:10.84 150m: 1:49.13 200m: 2:25.48
2. Van Daele Josefien STW/21204/11 2:33.37 2:26.16 429
50m: 34.49 100m: 1:11.56 150m: 1:49.78 200m: 2:26.16
3. Colpaert Julie SWEM/21071/11 2:33.55 2:30.60 392
50m; 36.05 100m: 1:14.82 150m: 1:54.35 200m: 2:30.60
4. Taelman Yade SWEM/21085/11 2:40.59 2:31.08 389
50m: 3551 100m: 1:14.67 150m: 1:54.50 200m: 2:31.08
5. De Maeijer Elena SWEM/21079/11 2:51.93 2:45.62 295
50m: 38.11 100m: 1:21.01 150m: 2:05.80 200m: 2:45.62
6. Willems Inne DDZZ7/21066/12 NT 2:4581 294
50m; 37.07 100m: 1:18.84 150m: 2:03.38 200m: 2:45.81
7. Vanderschaeghe Ella SWEM/21074/11 2:54.84 2:48.29 281
50m: 37.21 100m: 1:21.34 150m: 2:07.35 200m: 2:48.29
8. Audenaert Fien SWEM/21105/12 NT 3:02.69 220
50m: 39.65 100m: 1:26.37 150m: 2:14.71 200m: 3:02.69
9. EIl Majoudi Anissa STW/21254/13 3:25.66 3:19.20 169
50m; 4190 100m: 1:34.13 150m: 2:27.34 200m: 3:19.20
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 2, Meisjes, 200m vrije slag, 11 - 14 jaar

Rang Inschr. Tid  Pnt
10. El Asjadi Chaima STW/21256/14 NT 3:23.08 160
50m: 4482 100m: 1:37.07 150m: 2:30.46 200m: 3:23.08
11. Janssens Anneloe Dz0/21225/14 NT 3:24.46 157
50m; 46.92 100m: 1:40.13 150m: 2:34.91 200m: 3:24.46
12. De Schepper Zara GBZz/21123/11 NT 3:33.50 137
50m: 46.22 100m: 1:40.60 150m: 2:39.15 200m: 3:33.50
13. Cowie Emma SWEM/21123/14 NT 3:36.18 132
50m: 4579 100m: 1:41.26 150m: 2:39.97 200m: 3:36.18
14. De Saer Eliyani SWEM/21130/13 NT 3:44.13 119
50m: 4761 100m: 1:46.18 150m: 2:47.88 200m: 3:44.13
15 jaar en ouder
1. Jacobs Ella LZV/21003/05 2:14.52 2:14.72 548
50m; 30.64 100m: 1:05.00 150m: 1:40.18 200m: 2:14.72
2. Petereyns Lieke DDZZ/21031/08 NT 2:29.63 400
50m: 3429 100m: 1:12.08 150m: 1:51.22 200m: 2:29.63
3. Lietar Laurine STW/21126/07 2:28.91 2:30.95 390
50m: 34.94 100m: 1:13.46 150m: 1:52.82 200m: 2:30.95
4. Thomas Lena STW/21142/06 2:39.50 2:42.00 315
50m; 37.08 100m: 1:18.73 150m: 2:01.22 200m: 2:42.00
5. De Winter Lore SWEM/21118/09 2:54.97 2:55.12 249
50m: 38.34 100m: 1:22.55 150m: 2:09.76 200m: 2:55.12
Programmanr. 3 Heren, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 14:22 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
11 - 14 jaar
1. Sciacca Emilio TSZ/11077/13  2:28.76 2:23.38 332
50m; 33.07 100m: 1:09.12 150m: 1:46.54 200m: 2:23.38
2. Vanhavere Daan STW/11229/11 2:30.63 2:24.04 328
50m: 33.21 100m: 1:10.82 150m: 1:48.83 200m: 2:24.04
3. Quaghebeur Stan STW/11218/11 2:36.81 2:36.17 257
50m: 34.24 100m: 1:13.42 150m: 1:55.41 200m: 2:36.17
4. Cogen Alex STW/11244/13 2:48.10 2:46.67 211
50m; 37.81 100m: 1:21.65 150m: 2:06.84 200m: 2:46.67
5. Grunewald Jasper DDZZ/11062/13 3:02.83 2:46.98 210
50m: 38.44 100m: 1:22.55 150m: 2:07.04 200m: 2:46.98
6. Martens Ywein STW/11237/12 2:46.36 2:51.83 193
50m: 35.89 100m: 1:20.61 150m: 2:07.87 200m: 2:51.83
7. Larhdir Naél GBZ/11130/12 NT 3:07.81 148
50m; 42.86 100m: 1:31.42 150m: 2:21.03 200m: 3:07.81
8. Cleynens Staf Dz0/11227/14 NT 3:08.99 145
50m: 43.74 100m: 1:33.72 150m: 2:23.94 200m: 3:08.99
9. De Winter Maxim Dz0/11226/13 3:21.92 3:12.45 137
50m: 4478 100m: 1:36.35 150m: 2:26.85 200m: 3:12.45
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 3, Jongens, 200m vrije slag, 11 - 14 jaar

Rang Inschr. Tid  Pnt
10. Ganseman Jack Dz0/11228/14 NT 3:32.86 101
50m: 49.34 100m: 1:42.68 150m: 2:38.94 200m: 3:32.86
15 jaar en ouder
1. Jacobs Ben LZV/10250/02  2:06.61 2:07.08 478
50m: 28.07 100m: 1:00.23 150m: 1:33.54 200m: 2:07.08
2. Van De Vijver Niels SWEM/11049/07 2:12.27 2:08.47 462
50m: 29.47 100m: 1:.02.53 150m: 1:36.35 200m: 2:08.47
3. Heijl Ruben LZV/11055/09 2:41.04 2:35.96 258
50m: 33.94 100m: 1:14.04 150m: 1:56.26 200m: 2:35.96
Programmanr. 4 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 14:36 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
11 - 14 jaar
1. Van Bunder Inez TSz/21091/13  1:30.19 1:30.85 323
50m: 42.65 100m: 1:30.85
2. Van Hul Emma STW/21242/11 1:35.64 1:33.25 299
50m: 4358 100m: 1:33.25
3. Verhulst Noor STW/21219/12 1:33.55 1:35.80 275
50m: 46.36 100m:  1:35.80
4. Punzo Michelle STW/21238/11 1:43.47 1:37.47 261
50m: 46.53 100m: 1:37.47
5. Willems Inne DDZZ/21066/12 NT 1:38.58 253
50m: 47.65 100m: 1:38.58
6. De Schepper Nina GBZz/21122/11  1:51.39 1:43.67 217
50m: 50.25 100m: 1:43.67
7. Van den Heuvel Aude TSz/21098/14  1:47.22 1:44.13 214
50m: 49.76  100m: 1:44.13
8. Nevejans Juliette DDZZ/21059/12 1:51.81 1:45.36 207
50m: 48.70 100m: 1:45.36
9. Laloo Féline TSZ/21120/14 NT 1:48.33 190
50m: 51.11 100m: 1:48.33
dis D'Hondt Line disGBZ/21124/11 1:42.75
SW 7.6 - Niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt of handen op elkaar gelegd bij KP of A
FF Lefebre Elena FFGBZ/21126/12 1:37.91
15 jaar en ouder
1. Vinck Elise GBZ/21090/08 1:26.77 1:24.68 399
50m: 39.33 100m: 1:24.68
2. Verhulst Amber STW/21193/08 1:29.30 1:29.82 334
50m: 4219 100m: 1:29.82
3. Van Der Heyden Sam LZVv/21061/10  1:32.78 1:30.19 330
50m: 43.19 100m: 1:30.19
4. Hebb Laurine STW/21198/10 1:35.21 1:34.23 289
50m: 4495 100m: 1:34.23
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 4, Dames, 100m schoolslag, 15 jaar en ouder

Rang Inschr. Tid  Pnt

5. Spiessens Elise LZV/21052/08 NT 1:38.39 254
50m: 44.84 100m:  1:38.39

6. Maes Lena SWEM/21107/10 1:44.25 1:40.33 240

50m: 46.68 100m: 1:40.33

Programmanr. 5 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 14:48 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
11 - 14 jaar
1. Verhagen Toon STW/11223/11 1:29.55 1:26.58 260
50m: 40.35 100m: 1:26.58
2. Karer Malik TSZ/11099/12  1:36.31 1:29.35 236
50m: 42.13 100m:  1:29.35
3. Van Laere Juul LZV/11072/11 NT 1:31.02 224
50m: 41.87 100m: 1:31.02
4. Roggeman Vincent GBZ/11131/12  1:43.11 1:33.88 204
50m: 44,16 100m:  1:33.88
5. Vandeputte Wout TSZ/11079/12  1:37.43 1:37.85 180
50m: 46.20 100m: 1:37.85
6. Verhagen Miel STW/11253/13 1:49.18 1:43.25 153
50m: 47.54 100m: 1:43.25
7. Vanderschaeghe Daan SWEM/11088/14 1:49.16 1:47.38 136
50m: 50.74 100m: 1:47.38
dis Van Oevelen Noah disGBz/31121/12  1:49.55
SW 4.4 - valse start
dis Van Havere Miel disTSZz/11121/14 NT

SW 7.1.c - Hoofd doorbreekt wateroppervlak niet vooraleer de armen binnenwaarts te brengen bij de
2de armbeweging

15 jaar en ouder

1. Lammens Xander LzVv/11025/05  1:15.81 1:16.42 378
50m: 3522 100m: 1:16.42

2. Van Peteghem Stan SWEM/11067/08 1:19.32 1:18.13 354
50m: 36.94 100m: 1:18.13

3. Felies Jarne LZVv/11035/08  1:20.37 1:18.44 350
50m: 37.30 100m: 1:18.44

4. De ryck Seppe GBZ/11107/09 1:28.89 1:20.00 329
50m: 38.39 100m:  1:20.00

5. Larhdir Rayan GBz/11117/10 1:26.54 1:23.29 292
50m: 38.42 100m: 1:23.29

6. De Rybel Anthony LZVv/11071/10 1:36.84 1:37.01 185
50m: 45.46 100m: 1:37.01

dis Ploem Aaron disDDZZ/11051/10 1:24.57

SW 7.6 - Niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt of handen op elkaar gelegd bij KP of A
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 6
5/04/2025 - 14:56

100m schoolslag

9-10 jaar
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tid  Pnt
10 jaar, Jongens
1. De Winter Remi Dz0/11236/15 NT 1:53.87 114
50m: 56.85 100m: 1:53.87
2. Vandekerckhove Victor DDZz/11064/15 1:53.04 1:54.30 113
50m: 54.24 100m: 1:54.30
10 jaar, Meisjes
1. Foubert Sanne TSZz/21112/15  2:06.93 1:49.50 184
50m: 51.70 100m:  1:49.50
dis Goeminne Ellemieke disTSZ/21119/15 NT
SW 7.1.a - meer dan één vlinderslag beenbeweging uitgevoerd na S of KP
Programmanr. 7 Dames, 200m rugslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 14:59 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Lammens Alix LZV/21075/13  2:45.62 2:42.73 390
50m: 38.96 100m: 1:20.92 150m: 2:03.15 200m: 2:42.73
2. Cowie Lore SWEM/21070/11 3:15.31 2:57.34 301
50m: 4358 100m: 1:28.80 150m: 2:14.14 200m: 2:57.34
3. Bogaert Amani LZV/21084/12 NT 3:06.19 260
50m: 4470 100m: 1:32.91 150m: 2:20.58 200m: 3:06.19
4. De Wilde Janne LZV/21092/14 NT 3:36.20 166
50m: 50.95 100m: 1:46.15 150m: 2:42.47 200m: 3:36.20
5. Van Achter June LZV/21085/12 NT 3:43.15 151
50m: 53,51 100m: 1:50.21 150m: 2:47.15 200m: 3:43.15
6. Philips Noé LZV/21091/12 NT 3:47.47 142
50m: 51.27 100m: 1:50.27 150m: 2:51.77 200m: 3:47.47
dis Bogaert Tirza disLZVv/21094/14 NT
SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging
15 jaar en ouder
1. Vekemans Rena Dz0/21050/07 2:27.45 2:30.43 494
50m: 3401 100m: 1:11.87 150m: 1:51.05 200m: 2:30.43
2. Haentjens Yuna SWEM/21098/06 NT 2:50.99 336
50m: 39.75 100m: 1:22.26 150m: 2:06.46 200m: 2:50.99
3. Janssens Eline LZV/21015/06  3:06.09 3:07.15 256
50m: 4210 100m: 1:29.83 150m: 2:19.38 200m: 3:07.15
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 8
5/04/2025 - 15:11

Heren, 200m rugslag

11 jaar en ouder
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Hofman Otis Dz0O/11173/11 2:31.15 2:30.03 349
50m: 35.03 100m: 1:13.18 150m: 1:51.68 200m: 2:30.03
2. Van Achter Mauro LZV/11068/11  2:59.76 2:41.44 280
50m; 40.12 100m: 1:21.03 150m: 2:02.17 200m: 2:41.44
3. Rogiers Louis LZVv/11080/13  2:54.07 2:44.32 265
50m: 39.34 100m: 1:21.61 150m: 2:04.21 200m: 2:44.32
4. Verhagen Toon STW/11223/11 2:52.76 2:4591 258
50m: 40.02 100m: 1:21.73 150m: 2:04.63 200m: 2:45.91
5. Haeck Rune SWEM/11110/11 3:27.92 3:01.44 197
50m; 44.48 100m: 1:30.73 150m: 2:17.64 200m: 3:01.44
15 jaar en ouder
1. Verhenne Tim LZVv/11077/10 3:02.26 2:45.60 259
50m: 39.05 100m: 1:21.38 150m: 2:04.04 200m: 2:45.60
2. Rogiers Lucas LZVv/11088/10 NT 3:10.31 170
50m: 46.24 100m: 1:36.07 150m: 2:26.26 200m: 3:10.31
dis Yildiz Ammar disLZV/11087/10 NT
SW 4.4 - valse start
Programmanr. 9 Dames, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 15:19 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Punzo Michelle STW/21238/11 5:44.34 5:26.69 354
50m: 36.58 150m: 1:57.99 250m: 3:22.65 350m: 4:47.54
100m: 1:17.21 200m: 2:39.90 300m: 4:04.95 400m: 5:26.69
2. Van Hul Emma STW/21242/11 5:39.60 5:31.12 340
50m: 36.90 150m: 2:00.18 250m: 3:25.29 350m: 4:51.21
100m: 1:18.19 200m: 2:42.90 300m: 4:08.17 400m: 5:31.12
3. Smet Aline Dz0/21193/11 5:48.61 5:35.32 328
50m; 36.66 150m: 1:59.58 250m: 3:25.87 350m: 4:53.78
100m: 1:17.21 200m: 2:43.03 300m: 4:09.60 400m: 5:35.32
4. Verhulst Noor STW/21219/12 5:46.98 5:42.06 309
50m: 37.64 150m: 2:01.51 250m: 3:29.41 350m: 4:59.09
100m: 1:18.95 200m: 2:45.15 300m: 4:13.91 400m: 5:42.06
5. Hofman Rose Dz0/21214/13 6:28.36 5:53.00 281
50m: 38.70 150m: 2:08.11 250m: 3:40.44 350m: 5:12.11
100m: 1:22.76 200m:; 2:54.45 300m: 4:25.72 400m: 5:53.00
6. Vanden Berghe Yana Dz0/21220/11 5:57.41 5:57.53 270
50m: 38.28 150m: 2:05.89 250m: 3:38.48 350m: 5:08.95
100m: 1:20.81 200m: 2:52.49 300m: 4:23.62 400m: 5:57.53
7. Van de Vyvere Lena STW/21234/14 6:17.68 6:09.02 246
50m; 39.44  150m: 2:12.04 250m: 3:49.22 350m: 5:26.42
100m: 1:23.94 200m: 3:00.07 300m: 4:38.69 400m: 6:09.02
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 9, Meisjes, 400m vrije slag, 11 - 14 jaar

Rang Inschr. Tid  Pnt
8. Hofman Lily Dz0/21215/13 6:47.83 6:13.86 236
50m: 40.78 150m: 2:18.45 250m: 3:56.55 350m: 5:31.99
100m: 1:29.46 200m: 3:07.84 300m: 4:44.33 400m: 6:13.86
9. Janssens Anneloe Dz0/21225/14 7:38.09 7:18.16 147
50m: 4735 150m: 2:38.34 250m: 4:33.19 350m: 6:26.04
100m: 1:41.35 200m: 3:36.10 300m: 5:30.14 400m: 7:18.16
15 jaar en ouder
1. Van Puyvelde Emma GBZz/21069/08 NT 5:09.72 416
50m: 33.37 150m: 1:48.97 250m: 3:10.18 350m: 4:31.04
100m: 1:10.01 200m: 2:28.91 300m: 3:50.73 400m: 5:09.72
Programmanr. 10 Dames, 100m vlinderslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 15:41 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Lammens Alix LZV/21075/13  1:20.72 1:22.44 281
50m: 37.35 100m: 1.22.44
2. Verhofstede Lena GBZ/21100/11  1:32.37 1:25.66 251
50m: 39.90 100m: 1:25.66
3. De Mey Aurora SWEM/21106/12 1:34.15 1:25.97 248
50m: 39.47 100m: 1:25.97
4. Nevejans Juliette DDZz/21059/12 NT 1:30.25 214
50m: 39.66 100m: 1:30.25
5. Van den Heuvel Aude TSZ/21098/14 NT 1:40.03 157
50m: 50.01 100m:  1:40.03
6. Willems Inne DDZZ/21066/12 NT 1:40.07 157
50m: 46.54 100m:  1:40.07
7. Bogaert Amani LZV/21084/12 NT 1:43.80 141
50m: 48.63 100m: 1:43.80
15 jaar en ouder
1. Thielman Paulien GBZ/21101/09 1:16.26 1:12.13 420
50m: 33.50 100m: 1:12.13
2. Petereyns Lieke DDZZz/21031/08 1:22.58 1:14.44 382
50m: 33.82 100m: 1:14.44
3. De Witte Fien GBZ/21103/10 1:22.05 1:19.48 314
50m: 36.69 100m: 1:19.48
4. Vereecken Lara GBZ/21106/10 1:23.09 1:.22.01 286
50m: 37.35 100m: 1:22.01
5. Lietar Laurine STW/21126/07 1:26.41 1:25.14 255
50m: 39.32 100m: 1:25.14
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 11

Heren, 100m vlinderslag

11 jaar en ouder

5/04/2025 - 15:47 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Van Achter Mauro LZVv/11068/11  1:14.29 1:11.37 300
50m: 3271  100m:  1:11.37
2. Rogiers Louis LZVv/11080/13  1:19.77 1:22.43 194
50m: 37.55 100m: 1:22.43
3. Martens Ywein STW/11237/12  1:31.79 1:32.96 135
50m: 39.50 100m: 1:32.96
4. Grunewald Jasper DDZZ7/11062/13 NT 1:34.12 130
50m: 43.66 100m: 1:34.12
5. Vandeputte Wout TSZ/11079/12 NT 1:37.43 117
50m: 44.47 100m: 1:37.43
15 jaar en ouder
1. Van Neer Lowiek SWEM/11069/101:17.03 1:15.30 255
50m: 35.34 100m: 1:15.30
2. De Witte Niels GBZ/11102/09  1:26.60 1:17.17 237
50m: 35.10 100m: 1:17.17
3. Verhenne Tim Lzv/11077/10  1:17.92 1:20.56 208
50m: 38.10 100m: 1:20.56
4. Taelman Yann SWEM/11084/09 1:34.78 1:21.66 200
50m: 36.87 100m: 1:21.66
Programmanr. 12 100m rugslag 9-10 jaar
5/04/2025 - 15:52 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
10 jaar, Jongens
1. Osselaer Van Nieuwenhuyze Kian TSZ/11113/15 NT 1:30.28 153
50m: 43.96 100m: 1:30.28
10 jaar, Meisjes
1. Wullaert Liese STW/21246/15 1:37.95 1:38.89 171
50m: 47.97 100m:  1:38.89
2. De Nil Kaat LZzVv/21086/15  1:48.74 1:41.59 157
50m: 48.92 100m: 1:41.59
3. Rogiers Lotte LZVv/21089/15 1:45.40 1:43.18 150
50m: 53.59 100m: 1:43.18
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 13
5/04/2025 - 15:55

Dames, 200m wisselslag

11 jaar en ouder
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Smet Aline Dz0/21193/11 3:04.13 3:00.31 308
50m: 42,61 100m: 1:28.87 150m: 2:20.67 200m: 3:00.31
2. Vanden Berghe Yana Dz0/21220/11 3:24.45 3:08.42 270
50m: 4571 100m: 1:35.76 150m: 2:27.73 200m: 3:08.42
3. Hofman Rose Dz0/21214/13 3:27.14 3:13.47 249
50m: 47.03 100m: 1:35.85 150m: 2:31.04 200m: 3:13.47
4. Hofman Lily Dz0/21215/13 3:32.04 3:21.66 220
50m: 49.93 100m: 1:40.60 150m: 2:36.47 200m: 3:21.66
FF De Letter Linde FFSWEM/21095/13 NT
FF Van Goethem Lotte FFSWEM/21091/14 3:17.75
15 jaar en ouder
1. Verhulst Amber STW/21193/08 2:56.37 2:57.19 325
50m: 39.42 100m: 1:27.15 150m: 2:18.04 200m: 2:57.19
2. Hebb Laurine STW/21198/10 2:55.70 2:57.71 322
50m: 41.69 100m: 1:27.91 150m: 2:18.19 200m: 2:57.71
Programmanr. 14 Heren, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 16:13 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Sciacca Emilio TSZ/11077/13  2:46.53 2:46.72 284
50m: 36.40 100m: 1:18.12 150m: 2:09.21 200m: 2:46.72
2. Vandeputte Wout TSZ/11079/12 NT 3:03.23 214
50m: 44,03 100m: 1:29.50 150m: 2:21.26 200m: 3:03.23
3. Vanderschaeghe Daan SWEM/11088/14 3:32.63 3:26.01 150
50m: 49.89 100m: 1:41.07 150m: 2:39.89 200m: 3:26.01
dis Ploem Tristan disDDZZ7/11050/11 3:12.21
SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging
Programmanr. 15 Dames, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 16:17 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
11 - 14 jaar
1. Van Bunder Inez TSZ/21091/13  1:06.25 1:04.71 468
50m: 31.46 100m: 1:04.71
2. Jacobs Eva LZVv/21062/11  1:08.08 1:05.92 442
50m: 3155 100m: 1:05.92
3. Van Daele Josefien STW/21204/11 1:06.83 1:06.65 428
50m: 32.69 100m: 1:06.65
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 15, Meisjes, 100m vrije slag, 11 - 14 jaar

Rang

4. Lammens Alix
50m: 33.34

5. Cowie Lore
50m; 34.35

6. Smet Aline
50m: 35.70

7. De Maeijer Elena
50m: 35.62

8. Vanden Berghe Yana
50m: 34.60

9. Vanderschaeghe Ella

50m; 36.38 100m:
Nevejans Juliette

50m: 35.78 100m:
11. Bogaert Amani

50m: 37.77 100m:
12. Hofman Rose

50m; 37.00 100m:
13. Van den Heuvel Aude

50m: 38.11  100m:
14. Hofman Lily

50m: 39.04 100m:
15. Philips Noé

50m; 41.70 100m:
16. Laloo Féline

50m: 41.76 100m:
17. Van Achter June

50m: 43.89 100m:
18. De Wilde Janne

50m; 4296 100m:
19. Bogaert Tirza

50m: 48.11 100m:

dis Janssens Anneloe
SW 4.4 - valse start

FF De Letter Linde
FF Van Goethem Lotte

15 jaar en ouder

1. Vekemans Rena

50m; 28.81 100m:
2. Lietar Laurine
50m: 32.88 100m:

3. Van Der Heyden Sam
50m: 34.63

4. Janssens Eline
50m; 35.12

5. Thomas Lena
50m: 35.84

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

1:08.92

1:10.78

1:13.20

1:13.81

1:14.79

1:15.42

1:15.42

1:15.53

1:16.78

1:21.73

1:22.58

1:26.03

1:27.66

1:32.08

1:34.00

1:42.15

1:01.38

1:06.85

1:10.15

1:11.52

1:13.89

Inschr.

LzVv/21075/13  1:09.45
SWEM/21070/111:18.03
Dz0O/21193/11 1:13.79
SWEM/21079/111:15.90
Dz0/21220/11  1:15.56
SWEM/21074/111:16.58

DDZZz/21059/12 1:26.64

LzVv/21084/12  1:16.36
Dz0/21214/13 1:23.92
TSZ/21098/14  1:20.44
Dz0/21215/13  1:25.66
LZVv/21091/12  1:25.65
TSZ/21120/14 NT
Lzv/21085/12  1:36.36
LZVv/21092/14  1:42.18
LZzVv/21094/14  1:44.12
disbz0/21225/14 1:38.76
FFSWEM/21095/131:29.85

FFSWEM/21091/14 1:17.97

Dz0/21050/07 59.86

STW/21126/07 1:05.58
LZVv/21061/10  1:10.36
LZzv/21015/06  1:12.79

STW/21142/06 1:09.78

Tijd
1:08.92

1:10.78

1:13.20

1:13.81

1:14.79

1:15.42

1:15.42

1:15.53

1:16.78

1:21.73

1:22.58

1:26.03

1:27.66

1:32.08

1:34.00

1:42.15

1:01.38

1:06.85

1:10.15

1:11.52

1:13.89

Pnt
387

357

323

315

303

295

295

294

280

232

225

199

188

162

152

119

548

424

367

346

314
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 15, Dames, 100m vrije slag, 15 jaar en ouder

Rang Inschr. Tid  Pnt
6. Van De Walle Yoicka SWEM/21090/09 1:37.38 1:28.50 183
50m: 41.44 100m: 1:28.50
7. Spiessens Elise LZV/21052/08 NT 1:30.55 170
50m; 41.55 100m: 1:30.55
Programmanr. 16 Heren, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 16:32 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
11 - 14 jaar
1. Van Laere Juul LZVv/11072/11  1:03.64 1:02.00 378
50m: 29.36  100m: 1:02.00
2. Van Achter Mauro LZVv/11068/11  1:05.23 1:04.08 342
50m: 31.00 100m: 1:04.08
3. Verhagen Toon STW/11223/11 1:04.76 1:04.39 337
50m; 30.84 100m: 1:04.39
4. Vanhavere Daan STW/11229/11 1:07.31 1:06.50 306
50m: 32.28 100m: 1:06.50
5. Rogiers Louis LZVv/11080/13  1:09.77 1:09.30 270
50m; 33.26 100m: 1:09.30
6. Quaghebeur Stan STw/11218/11 1:11.31 1:12.12 240
50m; 35.02 100m: 1:12.12
7. Haeck Rune SWEM/11110/11 1:15.43 1:1257 235
50m: 34.99 100m: 1:12.57
8. Ploem Tristan DDZZ7/11050/11 1:18.31 1:12.73 234
50m: 3558 100m: 1:12.73
9. Cogen Alex STW/11244/13 1:19.68 1:19.50 179
50m; 38.58 100m: 1:19.50
10. Verhagen Miel STW/11253/13 1:21.61 1:20.23 174
50m: 37.97 100m: 1:20.23
11. Van Havere Miel TSZ/11121/14 NT 1:26.02 141
50m: 40.77 100m: 1:26.02
12. Cleynens Staf Dz0O/11227/14 1:32.54 1:27.12 136
50m; 40.97 100m: 1:27.12
15 jaar en ouder
1. Jacobs Ben LZV/10250/02 55.65 54,98 542
50m: 25.93  100m: 54.98
2. Van De Vijver Niels SWEM/11049/07 57.66 56.25 506
50m: 27.43  100m: 56.25
3. Felies Jarne LZV/11035/08  1:00.82 59.15 435
50m; 28.17 100m: 59.15
4. Ploem Aaron DDZZ/11051/10 1:02.59 1:01.66 384
50m: 29.60 100m: 1:01.66
5. Lammens Xander LZVv/11025/05 1:00.89 1:01.80 381

50m: 28.99 100m: 1:01.80
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 16, Heren, 100m vrije slag, 15 jaar en ouder

Rang Inschr. Tid  Pnt
6. Verhenne Tim LZVv/11077/10  1:05.40 1:02.96 361
50m: 30.80 100m: 1:02.96
7. Van Peteghem Stan SWEM/11067/08 1:04.53 1:05.17 325
50m: 30.59 100m: 1.05.17
8. Heijl Ruben LZVv/11055/09 1:.13.27 1:10.94 252
50m:; 34.37 100m: 1:10.94
9. De Rybel Anthony LZVv/11071/10 1:16.75 1:14.65 216
50m: 35.73 100m: 1:14.65
10. Rogiers Lucas LZVv/11088/10 1:19.76 1:15.75 207
50m: 35.72 100m: 1:15.75
11. Yildiz Ammar LZVv/11087/10  1:40.06 1:3824 95
50m: 43.29 100m: 1:38.24
Programmanr. 17 Heren, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 16:43 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Hofman Otis Dz0O/11173/11 5:04.42 4:58.86 358
50m: 33.44  150m: 1:48.75 250m: 3:05.58 350m: 4:21.96
100m: 1:10.85 200m: 2:27.09 300m: 3:43.83 400m: 4:58.86
2. Karer Malik TSZ/11099/12  5:33.13 5:21.74 287
50m: 36.03  150m: 1:56.52 250m: 3:19.59 350m: 4:42.04
100m: 1:15.68 200m: 2:38.05 300m: 4:00.86 400m: 5:21.74
3. Van Oevelen Noah GBZz/31121/12 NT 5:30.02 266
50m:; 36.34 150m: 1:59.22 250m: 3:25.22 350m: 4:51.65
100m:  1:17.27 200m: 2:42.03 300m: 4:08.49 400m: 5:30.02
4. Cleynens Staf Dz0/11227/14 6:52.84 6:28.85 162
50m: 4357 150m: 2:23.05 250m: 4:03.86 350m: 5:43.01
100m: 1:33.35 200m: 3:12.92 300m: 4:53.84 400m: 6:28.85
5. De Winter Maxim Dz0/11226/13 NT 7:07.79 122
50m: 47.45 150m: 2:33.58 250m: 4:20.05 350m: 6:06.40
100m:  1:39.33 200m: 3:2459 300m: 5:13.69 400m: 7:07.79
6. Ganseman Jack Dz0/11228/14 7:54.70 7:23.74 109
50m:; 50.69 150m: 2:42.08 250m: 4:35.81 350m: 6:29.61
100m: 1:44.62 200m: 3:37.50 300m: 5:32.65 400m: 7:23.74
15 jaar en ouder
1. De ryck Seppe GBZ/11107/09 4:50.56 4:34.21 463
50m: 32.40 150m: 1:.41.82 250m: 2:52.21 350m: 4:01.77
100m: 1:07.26 200m: 2:17.35 300m: 3:26.90 400m: 4:34.21
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025

Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 18
5/04/2025 - 16:58

Dames, 200m schoolslag

11 jaar en ouder
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. De Mey Aurora SWEM/21106/12 3:32.26 3:26.69 275
50m: 46.68 100m: 1:38.93 2:32.47 200m:  3:26.69
15 jaar en ouder
1. Maes Lena SWEM/21107/10 3:49.31 3:33.30 251
50m: 48.08 100m: 1:43.18 2:37.91 200m: 3:33.30
2. Van De Walle Yoicka SWEM/21090/09 NT 3:57.84 181
50m: 53.11 100m: 1:53.33 2:55.62 200m: 3:57.84
Programmanr. 19 Heren, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 17:03 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tijd  Pnt
15 jaar en ouder
1. Van Neer Lowiek SWEM/11069/10 3:14.27 2:59.47 300
50m: 41.09 100m: 1:27.65 2:14.79 200m:  2:59.47
2. Taelman Yann SWEM/11084/09 3:15.75 3:05.67 271
50m: 4239 100m: 1:30.51 2:19.00 200m:  3:05.67
3. De Rybel Anthony LZVv/11071/10  3:26.78 3:30.00 187
50m: 46.86 100m:  1:40.67 2:35.26  200m:  3:30.00
Programmanr. 20 Dames, 100m rugslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 17:07 Resultaten
Punten: AQUA 2024
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 - 14 jaar
1. Taelman Yade SWEM/21085/11 1:19.04 1:18.58 340
50m: 38.92 100m: 1:18.58
2. Jacobs Eva LZVv/21062/11  1:17.19 1:19.02 335
50m: 38.93 100m:  1:19.02
3. Van Daele Josefien STW/21204/11 1:21.11 1:.22.09 298
50m: 40.41 100m: 1:22.09
4. Colpaert Julie SWEM/21071/11 1:22.01 1:22.61 293
50m: 41.38 100m: 1:22.61
5. Verhofstede Lena GBZ/21100/11  1:22.24 1:22.73 292
50m: 40.81 100m: 1:22.73
6. Verhulst Noor STW/21219/12 1:23.37 1:24.05 278
50m: 41.31 100m: 1:24.05
7. Van Hul Emma STW/21242/11 1:24.37 1:25.10 268
50m: 41.31 100m: 1:25.10
8. Punzo Michelle STW/21238/11 1:29.58 1:28.29 240
50m: 43.70 100m: 1:28.29
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 20, Meisjes, 100m rugslag, 11 - 14 jaar

Rang Inschr. Tijd
9. Van de Vyvere Lena STW/21234/14 1:33.81 1:32.66
50m: 44,60 100m: 1:32.66
10. De Schepper Nina GBZz/21122/11  1:39.80 1:34.26
50m: 46.33 100m: 1:34.26
11. D'Hondt Line GBZz/21124/11 NT 1:36.93
50m: 4832 100m: 1:36.93
12. Audenaert Fien SWEM/21105/12 1:41.30 1:40.84
50m: 48.34 100m:  1:40.84
13. El Asjadi Chaima STW/21256/14 NT 1:41.14
50m: 49.13 100m: 1:41.14
14. Laloo Féline TSZ/21120/14 NT 1:42.07
50m: 51.14 100m: 1:42.07
15. Cowie Emma SWEM/21123/141:51.67 1:53.85
50m: 54.28 100m: 1:53.85
dis El Majoudi Anissa disSTW/21254/13 1:45.10
SW 4.4 - valse start
dis De Saer Eliyani disSWEM/21130/13 NT
SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging
dis De Schepper Zara di<GBz/21123/11 NT
SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging
FF Lefebre Elena FFGBZ/21126/12  1:30.62
15 jaar en ouder
1. Jacobs Ella LZV/21003/05 1:07.90 1:08.04
50m: 32.67 100m:  1:08.04
2. Thielman Paulien GBZ/21101/09 1:14.26 1:13.23
50m: 34.73 100m: 1:13.23
3. Vinck Elise GBZz/21090/08 1:16.15 1:15.09
50m: 35.94 100m: 1:15.09
4. Van Puyvelde Emma GBZz/21069/08 1:19.76 1:15.66
50m: 37.45 100m: 1:15.66
5. Haentjens Yuna SWEM/21098/06 1:19.05 1:19.61
50m: 38.94 100m: 1:19.61
6. De Witte Fien GBZz/21103/10 1:22.09 1:20.15
50m: 39.49 100m: 1:20.15
7. Hebb Laurine STW/21198/10 1:18.93 1:23.02
50m: 40.20 100m:  1:23.02
8. Vereecken Lara GBZ/21106/10  1:28.87 1:26.11
50m: 42.16 100m: 1:26.11
9. Thomas Lena STW/21142/06 1:22.00 1:26.12
50m: 4254 100m: 1:26.12
10. Van Der Heyden Sam LZV/21061/10 1:25.16 1:26.56
50m: 42.85 100m: 1:26.56
11. Verhulst Amber STW/21193/08 1:26.24 1:30.34
50m: 4414 100m: 1:30.34
12. De Winter Lore SWEM/21118/09 NT 1:31.66
50m: 4417 100m: 1:31.66
13. Spiessens Elise LZV/21052/08 NT 1:37.83
50m: 46.69 100m:  1:37.83

Pnt
207

197

181

161

159

155

112

525

421

390

381

327

321

289

259

258

254

224

214

176
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 21
5/04/2025 - 17:26

Heren, 100m rugslag

11 jaar en ouder
Resultaten

Punten: AQUA 2024
Rang
11 - 14 jaar

1. Hofman Otis
50m: 34.97

2. Vanhavere Daan

50m: 39.53
3. Quaghebeur Stan
50m: 39.29

4. Sciacca Emilio
50m: 39.35

5. Ploem Tristan
50m; 41.14

6. Martens Ywein
50m: 41.08

7. Grunewald Jasper
50m: 44.93

8. Larhdir Naél

50m: 50.46

9. Van Havere Miel
50m: 53.69

10. Ganseman Jack
50m: 56.46

dis Roggeman Vincent

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

100m:

1:11.46

1:19.25

1:20.24

1:20.72

1:23.86

1:26.55

1:29.95

1:43.03

1:48.56

1:51.52

Dz0/11173/11

STW/11229/11

STW/11218/11

TSZ/11077/13

DDZZ/11050/11

STW/11237/12

DDZzZ7/11062/13

GBZ/11130/12

TSZ/11121/14

DZz0/11228/14

disGBZ/11131/12

Inschr.

1:11.62
1:22.64
1:24.21
1:20.86

NT

1:30.90
NT
NT
NT
NT

NT

Tijd

1:11.46

1:19.25

1:20.24

1:20.72

1:23.86

1:26.55

1:29.95

1:43.03

1:48.56

1:51.52

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrek beweging

dis De Winter Maxim

disDz0/11226/13

NT

SW 6.2 - Rugligging verlaten, behalve bij KP met borstligging

15 jaar en ouder

1. Ploem Aaron
50m: 36.97

2. De Witte Niels
50m:; 39.67

3. Heijl Ruben

50m: 39.67

dis Larhdir Rayan

100m:

100m:

100m:

SW 4.4 - valse start

1:16.12

1:19.46

1:20.90

DDZZ/11051/10

GBZ/11102/09

LZV/11055/09

dis<GBZ/11117/10

1:20.95

1:23.78

1:19.83

1:26.65

1:16.12

1:19.46

1:20.90

Pnt

309

226

218

214

191

174

155

103

88

81

255

225

213
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Voorjaarswedstrijd LZV 2025
Lokeren, 5/4/2025

Programmanr. 22 Dames, 200m vlinderslag
5/04/2025 - 17:36

11 jaar en ouder
Resultaten

Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tid  Pnt
Programmanr. 23 Heren, 200m vlinderslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 17:36 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Inschr. Tijd  Pnt
15 jaar en ouder

1. Lammens Xander LZV/11025/05 NT 2:52.26 238
50m: 3454 100m: 1:18.03 150m: 2:05.12 200m: 2:52.26

Programmanr. 24 Gemengd, 8 x 50m wisselslag 11 jaar en ouder
5/04/2025 - 17:48 Resultaten
Punten: AQUA 2024 voorlopige resultaten

Rang Inschr. Tid  Pnt
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